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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HUYEN SONG MA Poc 1ap — Tw do — Hanh phic
$6: 1194/KH-UBND Séng Ma, ngay 16 thang 11 nim 2020
KE HOACH

Thye hi¢n Chwong trinh diéu chinh mirc sinh phu hep cac vung,
d6i twong dén nam 2030 trén dia ban huyén Song Ma

Cén cir Nghi quyét s6 21-NQ/TW ngay 25/10/2017 cua Ban Chip hanh
Trung uvong Pang khéa XII vé cong tac dan sb trong tinh hinh méi;

Cin cr Quyét dinh sé 855/QD-UBND ngay 28/4/2020 cia UBND tinh vé
ban hanh Ké& hoach hanh dong thuc hién Chién lugc Dan sb Viét Nam giai doan
2020-2025, tdm nhin d&n nidm 2030 tinh Son La; Quyét dinh s 3204/QD-UBND,
ngdy 20/10/2020 cia UBND huyén Séng Ma vé viéc ban hanh K& hoach hanh
dong thuc hién Chién luge Dan s6 Viét Nam giai doan 2020 - 2025, tAm nhin dén
ndm 2030 cua huyén Song M3;

Thyc hién Ké hoach sé 196/KH-UBND, ngay 06/10/2020 ctia UBND tinh

Son La thuc hién Chuong trinh diéu chinh mirc sinh phu hgp céc vung, céc déi
twong dén nim 2030 cua tinh Son La;

Cén cr Thong bao s6 1197/TB-UBND ngay 16/11/2020 ctia UBND huyén
Soéng M vé két luan cudc hop Chu tich va cac Phd Chu tich UBND huyén vdi cac
co quan, don vi ngay 16/11/2020.

UBND huyén Soéng Ma xay dung ké hoach thuc hién Chuong trinh diéu
chinh muc sinh phu hgp cac ving, ddi tugng dén nam 2030 trén dia ban huyén
Séng M4, cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

Nhim cu thé héa cac muc tiéu, nhiém vu va giai phap chii yéu cua thuc hién
Chuong trinh diéu chinh mirc sinh phu hop céc viing, cac déi tuong dén nim 2030
cua tinh Son La trén dia ban huyén S6ng Ma.

2. Yéu cau

- Huy dong su tham gia cia ca hé théng chinh tri va toan xa hoi, dac biét la
vai tro ctia nguoi ding dau. Bam sat muc tiéu, nhiém vu va giai phap cua Chuong
trinh diéu chinh muc sinh theo Ké hoach sb 196/KH-UBND, ngay 06/10/2020 cua
UBND tinh Son La va dam bao yéu ciu diéu chinh muc sinh phi hop véi tinh Son
La noi chung, huyén S6ng Ma ndi riéng.
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- Phan tich, Iya chon nguyén nhan muc sinh cao, nhimg yéu to tic dong dén
muic sinh dé c6 bién phép can thiép phit hop véi dic diém tinh hinh ctia dia phuong.
II. POI TUQNG, PHAM VI
1. Poi twong
- Nam, nit trong do tudi sinh dé.

- Lanh dao cip ty Pang, chinh quyén, doan thé trong hé thdng chinh tri tir
cap tinh dén cap huyén, xa; doanh nghiép, t0 chirc; ngudi cd uy tin, nguoi ding
dau to chure tai cong dong, ton gido, dong ho, ca nhan lién quan.

2. Pham vi: Thuc hién trong pham vi toan huyén Séng Ma.
III. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Phén ddu dat muyc tiéu, chi tidu ca tinh theo K& hoach s 196/KH-UBND,
ngdy 06/10/2020 cua UBND tinh Son La. Nang cao chét lugng dan sd, cai thién
tinh trang strc khoé sinh san, giai quyét t6t nhimg vin dé vé co ciu dan sb, gop
phﬁn thuc hién thanh céng Chién lugc Dan s6 Viét Nam dén nim 2030 cua tinh
noi chung, cia huyén Song M4 ndi riéng.

2. Muc tiéu cu thé
2.1. Bén nim 2025

+ Tong ty suét sinh 2,3 con/phy nit (tirc 13, binh quan mdi phu nit trong d6
tudi sinh dé c¢6 2,3 con - ndm 2020 1a 2,35 con).

- Ty 1€ sinh con thir 3 trd 1én giam con 18,5% (ndm 2020 1a 19%);
- Ty 1€ 4p dung cac bién phdp tranh thai dat 78%.
2.2. Pén nim 2030

- Duy tri tdng ty suét sinh cua huyén, binh quan mdi phu nit trong do tudi
sinh dé c6 2,3 con;

- Ty 1€ sinh con thir 3 tré 1én giam con 17,5%;

- Ty 1€ 4p dung cac bién phap tranh thai dat 80%.

IV. NHIEM VU VA GIAI PHAP

1. TiAng cuong s lanh dao ciia cac cap iy, chinh quyén

- Tiép tuc quén triét sdu sic viéc giam sinh tién téi dat va duy tri mtc sinh
thay thé.

- Ban hanh cé4c vin ban ctia cip uy, chinh quyén, théng nhét nhan thuc, quan
triét su lanh dao, chi dao viéc chuyén hudng cong tac dan sb tir tap trung vao viéc
gidm sinh sang duy tri mirc sinh thay thé va thuc hién cudc van dong mdi gia dinh,
cip vo chong sinh du hai con.
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- Dua muyc tiéu, chi ti€u vé quy mé dan sO0 va muc sinh vao chi tiéu phat
trién kinh té - x4 hdi cua dia phuong dé to chirc chi dao trién khai thuc hién.

- Céc cip uy dang, chinh quyén tir huyén dén co s& chi tri, huy dong cac
nganh, doan thé, t6 chirc tham gia thuc hién ké hoach; giao nhiém vu cu thé cho
timg huyén, thanh phd trong td chuc thuc hién; kip thoi c6 bién phép diéu chinh
phi hop véi didu kién thuc tién cua dia phuong trong timg thoi ky.

- Ban hanh quy dinh dam bao su guong miu clia can b, dang vién trong
thuc hién sinh du hai con, nuéi day con tbt, xay dung gia dinh tién bo, hanh phuc;
gan két qua thuc hién cac muc tiéu diéu chinh muc sinh véi trach nhiém ciia nguoi
dimg déu cép uy, chinh quyén.

2. Piy manh tuyén truyén, vin dong thay déi hanh vi

- Tiép tuc ddy manh tuyén truyen sau, rong cac ndi dung cua Nghi quyet 21-
NQ/TW ngay 25/10/2017 ctia Ban Chép hanh Trung uvong Pang khoéa XII vé cong
tac dan so trong tinh hinh méi; K& hoach sb 79- KH/TU ngay 17/12/2017 cia Ban
Thuong vu Tinh uy Son La thuc hién Nghi quyet s6 21-NQ/TW ngay 25/10/2017
ctia Ban Chép hanh Trung wong Pang khoa XII vé cong tac Dan so trong tinh hinh
méi; Ké hoach sé 145-KH/HU ngay 31 thang 01 nam 2018 cua Ban chap hanh
Pang b huyén Séng Ma thuc hién Ké& hoach sb 79-KH/TU ngay 17.12.2017 cua
Ban chép hanh Pang bd tinh thyuc hién Nghi quyét 21-NQ/TW ngay 25/10/2017 vé
“Céng tac dan sb trong tinh hinh méi”. Pac biét tap trung tuyén truyén ndi dung
chuyén huéng chinh séch v& quy mé dan sé tir tap trung vao nd lyc giam sinh tién
t6i dat va duy tri mic sinh thay thé trén dai ban huyén.

- Xay dung hé thdng thong diép truyén thong, ndi dung tuyén truyén, vin
dong phu hop voi vung murc sinh cao véi khau hiéu van dong 1a “Dimg & hai con
dé nuéi, day cho tét”

- Pay manh c4c hoat dong tuyén truyén véan dong vdi céc hinh thuc da dang,
phong phu sinh dong, hap dan va thuyét phuc phil hop véi van hoa, tap quan, tung
nhém déi tuong va tirng vung muec sinh.

- DPbi méi toan dién nodi dung, chuong trinh, phuwong phap gido duc vé dan
s0, suc khde sinh san trong va ngoai nha truong phu hop véi timg cap hoc, lira tuoi
trong h¢ thong gido duc.

- Cung cép cho nam, nit thanh nién céc kién thirc vé cham séc sirc khoe sinh
san lién quan truc tiép dén cudc séng Vo chéng; cham séc, nudi day con, quan ly
kinh té gia dinh; cing c6 gia tri mdi gia dinh nén c6 hai con, nudi day con tbt va
x4y dung gia dinh binh déng, 4m no, tién bd, hanh phuc.

3. Piéu chinh, hoan thién cac chinh sach hd trg, khuyén khich

- Ra soat, dé xudt sira dbi cac quy dinh khéng con pht hop véi muc tiéu duy
tri vitng chac muc sinh thay the, ddc biét 1a cac quy dinh xr ly vi pham chinh sach
dan so hién hanh.
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- Pé xuit ban hanh quy dinh vé viéc dé cao tinh tién phong, guong mau clia

mdi can by, dang vién trong viéc sinh du hai con, nuéi day con tdt, xay dung gia
dinh hanh phuc.

- Cu thé héa cac chinh sach hd tro, khuyén khich phti hop véi dic diém murc
sinh cua huyén. Ti€p tuc 4p dung va nang cao hiéu qua thyuc hién chinh sach hd tro,
khuyén khich nguoi dan sinh it con hon & viing mirc sinh cao.
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4. M6 rong tiep can cac dich vu sirc khée sinh sian/ké hoach héa gia dinh
va cac dich vu c6 lién quan

- Phé cap dich vu ké hoach hoa gia dinh, cham séc strc khoe sinh san tgi moi
nguoi dan dam bao cong bang, binh dang trong ti€p cén, st dung dich vu, khong
phén biét gidi, nguoi di két hon, ngudi chua két hon. Long ghép cac hoat dong phd
cap dich vu KHHGD/SKSS véi Chuong trinh cliing ¢6, nang cao chét luong.

- Xay dyng va trién khai céc loai hinh phong, tranh v6 sinh tir tudi vi thanh
nién tai cong dong; day manh tiép nhan chuyén giao céng nghé, phat trién mang
ludi ho trg sinh san.

- T chirc céc loai hinh cung cép dich vu phu hop; tu van, kiém tra strc khoe,
phét hién sém, phong, tranh cac yéu t6 nguy co dan dén sinh con di tat, mic cac
bénh, tat anh hudng dén viéc suy giam chat lugng noi giong.

5. Pao tao, tip huin

- Cap nhat kién thirc mai, tap huén lai bao dam doi ngii cong tac vién dan )
thuc hién day du, c6 hiéu qua viéc tuyén truyén, van dong nhan dan thuc hién sinh
dud hai con va tham gia cung cap mot so dich vu téi tan hd gia dinh.

- Pay manh dao tao, bdi dudng, nang cao ning luc cho can bd lam cong tac
dan so cac cap, cac nganh, doan thé, t6 chirc xa hdi, dac biét la kién thuc, k¥ néng
1ong ghép cac ndi dung diéu chinh mirc sinh vao nhi€m vu, hoat dong cua cac
nganh, don vi.

6. Kiém tra, giam sat

- Dinh ky kiém tra, giam sat hd trg, danh gia; kip thoi dé xuét co ché, chinh
sach phu hop véi thuc tién.

- So két, tdng két, danh gia két qua thuc hién giai doan 2020 - 2025 dé diéu
chinh murc sinh cho phu hop véi giai doan 2026 - 2030.

V. KINH PHi

- Thuc hién theo K& hoach sé 196/KH-UBND, ngay 06/10/2020 ctia UBND
tinh Son La thuc hién Chuong trinh di€u chinh murc sinh phu hgp céc vung, cac doi
tugng dén nam 2030 cua tinh Son La.

- Sir dung kinh phi tir ngudn ngan sach nha nuéc ctia huyén va céc ngudn
kinh phi hgp phéap khac (néu co).



VI. TO CHU'C THU'C HIEN
1. Phong Y té

- Tham muu cho UBND huyén quan ly nha nuéc v& moi mit hoat dong
chuyén mén vé déan so va phat trién trén dia ban huyén.

- C6 trach nhiém chi dao don déc céc co quan, don vi chuyén mon trién khai
thuc hiép theo nhi€m vu chirc trach dugc giao trong ké hoach thuc hién Chuong
trinh Diéu chinh mic sinh pht hop cac ving, ddi twong dén nam 2030 trén dia ban
huyén Song Ma

2. Trung tim Y té

- Cht tri, phdi hop véi cac co quan, don vi, ban nganh lién quan, Uy ban
Mgt tran T6 qudc Viét Nam tinh huyén, Uy ban nhén déan céc x4, thi trén t6 chuc
trién khai thuc hién ké hoach, bao dam gén két chit ch& vdi cac ké hoach, chuong
trinh, dé 4n c6 lién quan do don vi chu tri thuc hién.

- T6 chirc chién dich cung cap dich vu cham soc stic khde sinh san/keé hoach
hoéa gia dinh & nhiing dia ban trong diém, vung siu, vung xa, vung khé khan.

- Thi diém m6 hinh x4 hoi héa dich vu du phong, sang loc vo sinh, ung thu
duong sinh san tai cong dong cho nhom dan so tré dap Ung nhu cau va kha nang
chi trd ciia nguoi dan.

- Pam bao hd trg phwong tién tranh thai va dich vu KHHGD cho di twong
ho nghéo, can nghéo, doi tugng chinh sach, viing murc sinh cao.

- Kiém tra sirc khde, phat hién, tu van vé phong, tranh va diéu tri cho nam,
nit chuan bi két hon cac nguy co sinh con di tat va mac cac bénh hiém ngheo vung
dong bao dan tdc thi€u so, vung kho khan.

Té chirc cung tmg céc dich vu chim séc sirc khoe sinh san/ké hoach hoa gia
dinh than thién cho vi thanh nién, thanh nién.

Té chitc cac hoat dong thiic déy tiép thi x& hoi, xa hoi héa cung cép dich vu
KHHGD, chim séc strc khoe sinh san.

- Tiép tuc ap dung va nang cao hiéu qua thuc hién chinh sach hd trg, khuyén
khich nguoi dan sinh it con hon & ving muc sinh cao.

- T chirc cac hoat dong dé phat huy vai trd ctia nhitng ngudi c6 anh hudng
véi cong ching, gia dinh va dong ho, gia lang, trudng ban,...

- Xay dung hé théng thong diép truyén thong, ndi dung tuyén truyén, van
dong phu hop véi ving mic sinh cao véi khau hiéu van dong 1a “Dung & hai con
de nudi, day cho tot”.

- Téng hop tinh hinh thuc hién va dinh ky béo céo S& Y té (qua Chi cuc Ddn
s6 - KHHGP tinh) va Uy ban nhan dan huyén theo quy dinh; t6 chirc so két, tong
két két qua thuc hién.



3. Phong Tai Chinh - Ké hoach

Chu tri, ph6i hop véi Trung tim Y té huyén, cac co quan, ban nganh lién quan
10ng ghép cac ndi dung dleu chinh mure sinh vao chién luogc, quy hoach, ké hoach,
chuong trinh, du 4n phat trién kinh té - xa hoi cua huyén; can ddi, bd tri ngan sach
cho cac hoat dong thuc hién ké hoach didu chinh muc sinh; kiém tra, gidm sat viéc
st dung kinh phi theo diing Luat ngén sich va c4c quy dinh hién hanh.

4. Bénh vi¢n Pa khoa huyén

Chi dao vién chirc ctia bénh vién, cling nhu cc vién chirc ¢6 phong kham tu
nhén thyc hién nghiém tic cac quy dinh ctia Phap luit vé nghiém cam cac hanh vi
lya chon gi6i tinh thai nhi va cung cap gidi tinh cua thai nhi vi myc dich lya chon
gidi tinh thai nhi.

S. Phong Giao duc va Dao tao

Chu tri, phdi hop véi Trung tim Y té huyén va cac don vi, ban nganh, doan
thé c6 lién quan chu dong dua nodi dung gido duc dan sd, sirc khoé tinh duc, st
khoé vi thanh nién, sirc khoe sinh san trong va ngoai nha truong theo hudng dan
ctia nganh Giéo duc, Y té.

6. Phong Vin hoa - Thong thin

- Chi tri, phdi hop véi cac co quan, don vi cé lién quan tang cuong chi dao
cac co quan thong tin dal chiing, bao chi ddy manh va dbi méi cac hoat dong
truyen thong, gido duc vé chu truong cua Pang, chinh sach, phap luat ciia nha nude
vé thuc hién “Chuong trinh diéu chinh muc sinh phti hop céc ving, ddi tuong dén
nam 2030” .

- Phéi hop vdi céc so, nganh lién quan ting cudng cdng tac thanh tra, kiém
tra c4c hoat dong thong tin, bao chi, xuat ban, thong tin vé nghiém cim lua chon
g101 tinh thai nhi va 11en quan dén binh déng gidi. Xu ly nghlem nhitng hanh vi
Xuét ban, nhan ban cac 4n pham, san pham théng tin c¢6 dinh kién gioi.

7. Trung tim Truyén thong - Van hoa

T6 chirc cac hoat dong tuyén truyén K& hoach thuc hién thuc hién “Chuong
trinh diéu chinh mirc sinh phu hop céc ving, ddi tuong dén nam 2030”. Long ghép
cac ndi dung tuyén truyen vé thuc hién “Chuong trinh diéu chinh muc sinh phu
hop céc Vung, d6i trong dén ndm 2030” vao hoat dong van hoa, gia dmh hudng téi
muc tiéu m01 gia dinh, cidp vo chong sinh du hai con, nudi day con tdt, xay dung
gia dinh tién bo, hanh phiic va bén vimg.

8. Phong Dan tgc

Chu tri ph01 hop véi Trung tdm Y té huyén, cac co quan, ban nganh, doan
thé c6 lién quan t chirc trién khai long ghép vdi cac hoat dong cua Chuong trinh
"Bao vé va phat trién cac dan toc thidu sé rét it nguorl giai doan 2021 - 2030" dugc

Thu tuéng Chinh pht phé duyét tai Quyét dinh sé 499/QD-TTg ngay 10/4/2020
trén dia ban tinh Son La va cac van ban lién quan.
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9. Cac co quan, don vj trén dia ban huyén

Cén ctr theo chirc nang, nhiém vu duoc giao t6 chire trién khai ké hoach thuc
hién “Chuong trinh diéu chinh muc sinh pht hop céc ving, dbi tuong dén nam
2030” trén dia huyén Séng Ma.

10. Uy ban nhén dén cac x4, thi trin

- Dua muyc tiéu, chi ti€u quy mé dan s6 va muc sinh vao hé thong céc chi tiéu
kinh té, x4 hoi cua dia phuong giai doan 2021 - 2030; ra soat, bd sung céc quy hoach,
ké hoach phat trién kinh té - xa hoi cho phi hop véi diéu kién cua dia phuong.

- Thuong xuyén kiém tra, glam sat, danh gid, bdo cdo dinh ky va dot xudt
tlnh hinh thyc hién chinh séch dén sb trén dia ban theo quy dinh (qua Trung tém Y
1é huyén).

11. P& nghj Uy ban Mit tran TS qudc Viét Nam huyén, Lién doan lao
dong huyén, Hoi Lién hiép phu nir huyén, Poan thanh nién C6ng san HO Chi
Minh huyén, Hoi N6ng din huyén, Ban dai dién Nguoi cao tudi huyén va cac
t0 chirc thanh vién khac cia Mat tran, t6 chire xa hoi.

Trong pham vi chirc ning, nhiém vy ctia minh, tham gia té chirc trién khai
thuc hién ké hoach nay; ddy manh cong tac tuyén truyen gido duc trong t6 chuc
minh; tham gia x4y dung chinh sach, chu'ong trinh, dé 4n va giam st viéc thuc
hién cac hoat dong “Chuong trinh didu chinh muc sinh phu hop cic ving, ddi
twong dén nam 2030” trén dia ban huyén Séng Ma.

Trén day 12 Ké hoach thyc hién Chuong trinh Piéu chinh mic sinh phu hop
cac ving, ddi trong dén nam 2030 trén dia ban huyén Song Ma. UBND huyén yéu
cau cac co quan, ban nganh Uy ban nhan dan céc x4, thi trn cin ctr chirc nang,
nhiém vu duge giao trién khai thuc hién nghiém tac./.

Noi nhin: ﬂ’}/ TM. UY BAN NHAN DAN
-S&'Y té Son La; KT. CHU TICH

- Chi cyc Dén s6 - KHHGD tinh (b/c); PHO CHU TICH

- Thuong tryc Huyén ty; g
- Thuong truc HDND,;

- Chu tich, cdc PCT UBND huyén;

- Uy ban MTTQ Viét Nam huyén;

- Céc co quan, ban nganh, t5 chirc doan thé;
- UBND céc x4, thi trin;

- Luu: VT, YT (50b).

~“Nguyén Chi Chung
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